
福利厚生サービス ベネフィット・ステーションとは

～横浜港湾健康保険組合からのご案内～
サービス開始日：2026年4月1日

【グルメ】 ひとりでも家族でも友人とも！全国約20,000店から利用可能

ご飲食代合計から 8%OFF 店内飲食の合計 10%OFF 牛めし各種サイズ 50円OFFお合計の 10%OFFディナーお合計1グループ 10%OFF

2024年通期利用ランキング

2 3 4 5

・葛根湯エキス錠クラシエ（50錠） 第2類医薬品

※セルフメディケーション税制対象

1,540円 ⇒ （会員価格）790円

・アレジオン20（12錠）第2類医薬品

※セルフメディケーション税制対象

2,178円 ⇒ （会員価格）1,200円 など

30％～60%割引
49％

ベネステおくすりボックス

55％

初回カウンセリング 無料
メンタルヘルス面接カウンセリング

WEB申込後、電話予約 全国 181施設

①365日24時間利用可能相談料・通話料 無料

②Web申込みで 24時間365日

産婦人科医・小児科医・助産師に無料相談

24時間心と体の相談デスク

「貯めて」「使って」「交換できる」お得な会員限定ポイント！

マークがあるサービスに対して

１ポイント＝１円
からご利用いただけます。

マークがあるサービスを使うと
ご利用に応じて

が貯まります。

■ポイントが貯まる

(例)

■ポイントが使える

(例)

購入金額の1%ベネポ還元

※交換レートはポイント種別により異なります

17種類の外部ポイントと交換可能

スマホまたはパソコンでベネフィット・ステーションの会員専用サイトにアクセスします。

「団体ID」「認証キー1.2」を入力し「次へ」ボタンを押下

※記号が不明な場合は、「資格情報のお知らせ」を参照してください。

※詳しい登録方法などは、健康保険組合HPおよび健保マイページ内に掲載してあります。

アプリダウンロード
はこちら



余暇活動 フィットネス・宿泊・eラーニング・育児・介護

その他サービスも盛りだくさん！！！

ホテル京阪ユニバーサル・タワー

2～5名1室

3,600円(素泊り～/人)

直営

ベネフィット・ステーション 箱根宮城野

5,790円(素泊り)～/人

宿泊料金の 対象旅行料金の

対象旅行料金の

全国約8,200 施設以上

気軽に使えるリラク・ビューティーまで

OZ（オズ）のプレミアム予約
≪ビューティ予約≫

利用金額の

2％分ベネポプレゼント

ラフィネグループ

リラクゼーションチケット

2,300円⇒2,070円

ストレッチ専門店

Dr.ストレッチ

ストレッチ60分

8,910円⇒7,120円

余暇活動のゴルフ関連でも特典多数！

ゴルフ5、ゴルフ5プレステージ

お会計時

5％アルペンポイント還元

ゴルフダイジェスト・オンライン

【GDOゴルフ場予約】

GDOゴルフ場

予約割引クーポン3000円分

3,000円⇒2,700円

SMART GOLF 

（会員制インドアゴルフ場）

入会金39,600円⇒無料

さらに、会費1か月無料



マイページの「家族設定」 家族アカウントを追加 ⇒ 招待 メール・SM S に届く認証キ
ー

家族の情報を入力して招待完了

会員本人が設定したメールアドレスもしくは

登
録
完
了

携帯電話番号に招待メール・SMSが届く

URLから「アカウント本登録」へ

本人情報を入力

※生年月日が本会員様が入力した内容と異なる場合、
設定できずエラーとなりますのでご注意ください

★家族みんなで使えます！

// 招待された家族の手順 //

家族の招待方法 // 会員本人の手順 //

TOP ページのバナーから 青ボタン

「ベネアカウントを新規登録」

ベネアカウント登録

認証コードを入力、送信する

※認証コード有効期限：15 分

姓名に間違いがないか確認して登録完了。

初回限定特典を確認

登録完了

発行された 団体 ID、認証キー 1・2 を

入力して新規登録へ

団体 ID：C1002A9FG

認証キー 1：記号番号

認証キー 2：生年月日（西暦8桁）

【ベネフィット・ワン】認証コード通知します

※本メールは送信専用となっております。

※本メールにお心当たりがない場合は、お手数ですが

認証コード：●●●●●●
ーーーーーーーーーーーーーー

メール 破棄ください

ベネアカウント本登録用の認証コードをお送りします。認証コー

ド入力欄に入力してください。
ーーーーーーーーーーーーーー

SMS 

ベネアカウント登録方法

ベネフィット・ステーション http://bs.benefit-one.inc/

会員専用サイトはこちら

検索ベネフィット
便利なアプリはこちら

※掲載の情報は2025年10月現在の情報です。

横浜港湾健康保険組合の被保険者と
そのご家族の皆さまへ

不明な方は
ご所属の企業・団体からの

案内をご確認ください

団体 ID、認証キー 1・2

アカウント登録メールまたは、登

録したスマートフォンのSMS に

認証コードが届く

IDとして使用したいメールアドレスか

、スマートフォン番号、パスワードを

入力（規約へ同意し、仮登録完了）

http://bs.beneﬁt-one.inc/
http://bs.beneﬁt-one.inc/
http://bs.beneﬁt-one.inc/


家族アカウントの発行方法 ～ベネアカウントの場合～

会員ご本人様の手順

①ベネフィット・ステーションに

ベネアカウントでログインし

マイページ「家族設定」へ

②「家族アカウントを追加する」

より、「ベネアカウント管理」をクリック

③「招待」をクリック ④招待したいご家族の情報を

入力し、招待をクリック

ご家族の招待状況確認画面へ

遷移します

家族アカウントの招待・管理

※ここで登録いただいた「通知先」（メールアドレスまた

は電話番号）が、ご家族様のログインIDとなります

家族アカウントの招待・管理

戻る 招待

戻る 招待

招待

招待されたご家族様の手順

URLをクリック

❶入力したメールアドレスに届いた

URLをクリック

をクリック

❷ご本人様情報を入力

「設定」をクリック

ご家族の  

ベネアカウントの

登録完了
※ベネアカウントでない方は、【マイページ＞個人設定＞メールアドレスアカウント(ID)の追加】よりご登録ください。

詳細・お申込みは

会員専用サイトへ
スマホは

右記のコードから！

リニューアルサイトは

URLが変更となります！ http://bs.benefit-one.inc

ご家族の登録で家族アカウントでのログイン・利用も可能！

会員様ご本人と配偶者をはじめ、それぞれの二親等以内のご親族(ご両親、お子様など)が
サービスの会員特典を受けられます。

家族で使うとこんなに便利！

いつでも自由に特典が受けられる!

会員ご本人様がいらっしゃらなくても､
自分のアカウントさえあれば、お買い物、育児、
自由に特典を受けていただけます。

※一部、会員ご本人様がご利用できないメニューがございます。

ベネポ、利用履歴が個人につく!

自分で貯めたベネポは自分で使えますし、
家族全員分のベネポを合算して使うこともできます!！家族で貯めて、家族旅行に行くのも良いですね。

http://bs.beneﬁt-one.inc/
http://bs.beneﬁt-one.inc/
http://bs.beneﬁt-one.inc/
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